—~ —~ —~

DSG | Deutsche DSG | Deutsche DSG | Deutsche
Seniorenstift Seniorenstift Seniorenstift
Gesellschaft Gesellschaft Gesellschaft

»Denken Sie auch
einmal an sich...«
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Das Wohlbefinden unserer Tagesgdste und
Bewohner ist unser oberstes Anliegen — sie stehen
im Mittelpunkt unseres Handelns. Wir legen Wert
auf individuelle, bediirfnisorientierte, ganzheitliche
Pflege und Betreuung.

fiir einen Nachmittag
in unsere Hande.

Auf der Bleichen

Die Zufriedenheit des Einzelnen ist die wichtigste
Zielsetzung unserer Arbeit.

Wir informieren Sie gern zum »Erholungsnachmittag«

oder weiteren Angeboten unseres Hauses. Ihr ErhOIungS =

Bitte sprechen Sie uns an. 0
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Abwechslung und
wertvolle Erholung

Die Sorge um einen pflegebediirftigen Menschen
und die Bewiltigung des Alltags lassen selten
Raum fiir Freizeit und Entspannung.

Oftmals ist es schwierig, Zeit fiir die eigenen
Interessen zu finden. Die stdndige Belastung
verbraucht wertvolle Reserven.

Wir mochten Sie unterstiitzen und Ihnen einen
Freiraum schaffen fiir Entspannung, Freizeit,
Gesprach oder Austausch mit anderen.

Vertrauen Sie uns Ihren zu pflegenden
Angehorigen fiir einen oder mehrere Nachmittage
an. Gonnen Sie sich ein wenig Abwechslung und
nutzen Sie die Moglichkeit, einige Stunden

fiir sich allein zu genief3en.

Den Angehorigen
gut versorgt wissen

In kleinen Betreuungsgruppen verbringen
wir gemeinsam mit unseren Tagesgisten einen
abwechslungsreichen Nachmittag.

In einer personlichen Atmosphére werden z.B.
anregende Spiele gespielt, Gespriche gefiihrt sowie
Spaziergdnge unternommen, es wird gemeinsam
gesungen oder Seniorengymnastik angeboten.

Wihrenddessen haben Sie Zeit fiir andere Dinge:
Besuchen Sie Freunde, spannen Sie ein wenig aus
oder erledigen Sie liegen gebliebene Arbeiten.

Selbstverstdndlich kénnen Sie als Angehoriger
auch selbst an unseren Nachmittagen teilnehmen,
um zu erleben, wie die von uns Betreuten in dieser
neuen Situation agieren.
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Thr freier Donnerstag

Den Betreuungsnachmittag bieten wir immer
donnerstags an — nach Ihrem Wunsch mit oder ohne
Mittagsmenii aus unserer hauseigenen Kiiche.

Wir bitten um vorherige Anmeldung.

Betreuungsprogramm

inkl. Mittagsmenii und Kaffee & Kuchen
Donnerstags von 13.00 bis 18.00 Uhr
Kostenbeitrag pro Person und
Nachmittag: 16,50 Euro

Betreuungsprogramm inkl. Kaffee & Kuchen
Donnerstags von 13.30 bis 18.00 Uhr
Kostenbeitrag pro Person und
Nachmittag: 12,50 Euro
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